LE QUESTIONNAIRE DE LENQUETE SENTIER

COFREMCA FRANCE SEATM / PARCS

6602/ 21 Juin 1996 M3
N° Questionnaire N° Enquéte
Ll L 1] [ Lslslof-]
1 2 3 4 3 6 7 8 2

ENQUETE DE FREQUENTATION
Questionnaire sur site
Sentiers, parkings

Jour  Mois

0 I I ™2 I ) P o

11 12 13 14 15 16 17 18 19 G 21

Conditions météo :

Beau temps

Couvert

Mauvais temps
(pluie, neige, gréle ...)

2

A remplir sans poser les questions :

Sexe Chanssures 24 Equipement Oui Non
Humb] 1 Chaussures de Ville......ceurucverinn Lo | |Sac2dos sarsmsmmesnise 1 2 11|25
el T = o ol | S 12|26

23 Chaussures de marche Matériel d'escalade 2 27
ou de montagne. s ou d’alpinisme......covupeee 1

D2 S1]1 ¢ D O RSP L P 4. pull; POlaite i iavemsessisvsss 1 2 28

Coupe vent / anorak....... 1 2129

Introduction :

Bonjour (Mademe, Mademolszlie, Moasicur), je suis (nom, prénom... badge). Nous réalisons actuellement une
enquéte supres des visiteurs ou randonneurs de cette région, afin de micux connaitre leurs attentes, leurs
besoins ct d'améliorer leur satisfaction et la gestion de ces espaces naturels. Accepteriez-vous de me
consacrer quelques instants, ¢'est dans ['intérét de tous ceux qui fréquentent ce massif et cela ne vous prendra
quune guinzaine de minutes.

Naturellement, nous garantissons 1’anonymat de vos réponses...

ANNEXE 2

Tout d’abord, quelques questions nous permettant de vous situer :

1/ Dans quel département (ou pays si étranger) se situe votre résidence habituelle 7
Si France, coder numéro du département .

30 31
Si étranger : 32

pays et
STOPPER
le questi
naire.

- Autre pays d’Europe
< Autre horS EUIOPe .....cvoeieeeeervvsecreneeeeens

]
|
' coder le
|
J

2/ Etes-vous ? (plusieurs réponses possibles) 33
= Seleueas
= Encouple..........c.ooqisvess
- Avecenfants <12 ans.....,
- Avec adolescents 12 - 16 ans..............
- Groupe d’adultes..........
Commentaires :

Lh BN~

3a/ Quelle est votre profession 7 34
- Chef d'entreprise, cadre supérieur, profession libérale
- Cadre moyen s
- Employé
- Ouvrer, personnel de service .....
= COmMEIGant, artisan ..o o ssusodiassmsstiss
- Autre actif.

WAL B LN~

- Autre inactif (étudjant, chémeur, ménaggre...)
Si doute, inscrivez profession en clair

3by

=

Votre dge : 3s

il 2 3 4 5 6

15-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45 - 54 ans 55-64 ans 65 ans et +

4/ Quelle est la population approximative de votre commune ou ville de résidence habituelle ? 36
- Grande ville (+ de 100.000 hts)
- Ville moyenne (entre 20.000 et 100.000 hts) s 2
- Petite ville (entre 2.000 et 20.000 hts) ................. : 3
- Commune rurale (moins de 2.000 hts) 4

5a/  Etes-vous déja venu dans ce massif ? 39
S 0,1 ERTRRETRURR L=> Poser O5b/et 5¢/ S0 o) P 2 = Passera Q6

5b/ Combien de fois y &tes-vous déja venu ? 38
- 122 fois..........
- 3 A S 018 siwitiiaiariasig
=  GAI0 RIS o i
- Plus de 10 foi

BN

5¢/Quand y étes-vous venu pour la premiere fois ? 39
Moins d’'1 an

1
. 2
- (o TV, RCET Ao A <ot p 3
- Plus de 10 ans 4




13b/ Comment ? 60
- Par topo guide/carte ..... 1
- Par ami, autre personne ayant fait cette randonnée. i
6/ Avez-vous fait aujourd hui 7 une promenade. = 40 - Par professionnel, garde, guide, accompagnateur... =13
une randonnée o2 - Randonnée déja faite. 4
Ou une ascension. o - Autre, quOoi Zececereceeireeieireerieeie s S
(rien de tout cela) ... 4= Passera Q17
7/ Et plus précisément, aviez-vous déja fait la promenade, randonnée ou ascension 41 14/ C?mpte tenu de votre expénel:tce et de‘votre condition physique, 61
i o & : avez-vous jugé ce niveau de difficnlté :
dont vous revenez aujourd’hui (la méme, ou avec des variantes) ? - Peudlové N
=t Dlon ' 3 - Moyen 2
= O, Uns 1015, arsieissnnsmsmrmmistiiniig N 3
- Oui, plusieurs fois.. 3 . s y
8a/ Patlons un peu plus de cette promenade, randonnée ou ascension dont vous revenez. 15/ Et dans I’ensemble, le parcours de cette promenade ou randonnée vous est-il apparu comme : 62
Quelle a été la durée de celle-ci ? 42 - Insuffisamment b.alisé
- Correctement balisé ,......
= WMoins d'unc DTS s desummninbess iman vt tiates s isias 1 1 - Excessivement balisé ....
- 1 a2 heures.. 2 l .
- 2 2 3 heures.. 3 ¥ Passeric0F 16/ Sur ce parcours, vous &tes-vous senti en sécurité au regard des risques naturels ? 63
- Environ 1/2 journée..... il | - Tout a fait.. 1
- La journée. 3 ) - Insuffisamment BT s e G L e ey s o |
- UL s R R e T e R R s s anar
- Plusd’une journée .. 6 = Poser Q8b et 8¢ Pas du to: 3
X . 17/ Lorsque vous venez ici, ou dans ce massif, recherchez-vous principalement, accessoirement ou pas du tout
8b/ Si plus d’une journée, précisez le nombre de nuits, 43 chacune des raisons suivantes : (I réponse par ligne)
Princi-  Accessoi- Pasdu
8c/ O avez-vous couché (1a ou les) dernigre(s) nuit(s) durant cette randonnée ? 44 palement  rement  tout
: E: rcbf:]v; 1A o : a/ Marcher, grimper, pratiquer une activité sportive, mais sans forcer 1 2 3 64
- Autre. Précise; b/ La performance physique, aller plus loin, plus haut, ou plus vite......., 1 2 3 65
¢/ Se détendre dans un cadre naturel - 2 3 66
i < fessi ldel Bl 45 d/ Observer des animaux sauvages en liberté 1) ¢! 3 67
Em.s-vous ou étiez-vous accompagné par un professionnel de la montagne 45 o Diveloppervos:conrsissances'sur 1z fiarire I 2 3 68
(gulde,‘accomp agnatens, garde:.) N 2 f/ Respirer 1air pur, s’oxygéner. 1 2 3 69
- Ol O g/ Profiter du silence... 1 2 3 70
10/ O étes-vous 2llE? b/ Pan:ag.er avec un autre ou d’autres (compagne, enfant, ami...)
3 ? & T | I I l : le.s joies de la balade 51 2 711
Noter en clair le lieu, trés pr B i/ Simplement pour contempler les paysages, r8Ver..........coceeueuvnnnnn.. 1 2 3 12
46 47 48
182/ L’endroit ol nous nous trouvons en ce moment (d’0d vous venez) (choix enquéteur selon contexte)
11/ O aviez-vous envisagé d’aller ? 49 est-il & votre connaissance soumis 2 une réglementation particuliére ? 73
S A BT CNHIDI b i R s o b i S e Rt 1 - =»Poser Q18b/c
- Moins loi 2 - Passer
- Plus loin.. a - aQi9
- Ailleurs.... 4
12/ Pour cette promenade, randonnée ou ascension, disposiez-vous (ou un membre de votre groupe si plusieurs) 186/ Pouvez-vous me citer deux exemples de réglementation. (Ne pas :uggfrer). B
des équipements suivants ! Oui Non lercité 2&me cité
a/ Carte ou topo guide ........... -1 2 50 74 75
b/ Guide sur la faune, Ia flore, la géologie 2 51 a/  Interdit aux chiens 1 1
¢/ Apparcil photo, caméra, camescope 2 52 b  Feux interdits ........ 2 2
&/ Paireide jumellesiithoasyimvocsoliaonionsbindiss 2 83 ¢/ Circulation motorisée interdite. 3 3
e/ Boussole ou altimetre 2 54 & Interdit aux vélos 4 4
i/ Chapeau ou béret 2 55 el Interd.it de cueillir fleurs, plantes, baies, champignons =5 5
g/ Lunettes de soleil 2 56 f Interditde chasser.... 6 [3
SHRLFCLIRE & - 5 it e oo r 3
i' D quotfarenon des Epan ot collations 2 =8 i/ Interdit de déposer des ordures ou déchets........oveurveee......... w9 9
132/ Etiez-vous informé du niveau de difficulté de cette randoninée, avant de la réaliser ? 59 {<// %ﬂ;ﬂ'gggg ne peut dire) .. " g)( ;%
- Oui. U > Poser QI3 ' AN .8 L
- Non... ...2 o Passera Q14 T =



ANNEXE 2

Questionnaire n® I.—{._l_]_l I_Z_! g/ Je ne vois pas ce qu’il y a de différent dans le Parc
1 2 3 4 5 par rapport au reste du Massif ... 1 2 3 4 0 23
h/ La sécuriié des randonneurs y est mieux assurée
18c/ D’une manitre générale, la réglementation du Parc National vous parait-clle justifiée ? 6 QU AIlJEUTS wyyaeisnsesonaronssmeasase 1 2 3 4 0 24
- Oui, absolument. i/ Laréglementation #y est pas apphquee avec assez "
~ Oui, plutét.... A6 FHRUGHP e mneres reresssbbs A O VAR NSS4 L 1 2 3 4 0 25
- Pas vraiment,. j/ Iy atrop de panneaux, de réglements, cc n’cst plus
- Non, pas du toul. la vraie nature sauvage o 2 3 4 0 26
- (Sans opinion, NSP) ...
234/ Connaissez-vous des maisons ou centres d'informations du Parc  (citer VEP) ? 27
= Ol st 1 = Poser Q23b/c  -NOR......consicissssanscsirassgsnn 2 = Passera 024
19/ Au cours de votre randonnée, ou en venant ici, avez-vous remarqué un ou des panneaux
indiquant que vous vous trouviez dans le Parc de ................ (Citer V.E.P.) ?
Ouiscsmsinl < NON s shsisonenl - Je no sais: plus, st 0 7 23b/ En avez-vous déja visité ? 28
% - Oui, une fois...
20/ D’apreés ce que vous savez ou imaginez, le Parc de {citer V.E.P.) = Oui, plusieurs fois
cst géré et cntretenu par qui ? (Ne pas suggérer). N Non, jamais ..
= Vv
- L’Office National des Foréts (O.N.F) .. 3 Ne se sou 1em pa:, NSP | | | |
- La Direction de I’ Agriculture .. 23¢c/ Si oui, 16SqUELIES ?..uveiciiesiiasiiiiiiititiir st e e s e el ol
- Le ministére de I"Environnement 29 30 31
- Les communes dont ¢’est le territoir tous
- Unorganisme d'Etat ueieisniescnioins
Un orﬂan_xsme bén_évo}c, une assoc:auon 6 24/ Pour accéder au site et organiser votre journée, vous avez utilisé€ un certain nombre d'équipemenls et
Loy oL pate 7 installations.
- Un maamsmu privé 8 1 réponse par ligne
Les Ponts et Chaussées, |a Direction de | " Equipeme:
i i Les jugez-vous ? Citer  Salis Peu Pas Sans
- Un organisme spécifique.. ! 9 faisants  satisf.  dutout opinion
- Autre : préciser ... 2 satisf. NSP
- Le Parc/ les services du Par 3
- Ne sait pas, ne peut dire.. 4 a/ Létar des routes permettant d’accéder au parc en voiture..... 1 2 3 0 32
21/ Pouvez-vous mc citer au moins deux des objectifs prioritaires du Parc ? (Citer VEP) b/ Lf‘ sécurité et la Cuf;”lat'f’“ sur Jes voies d’accls.. } ; 2 g ﬁ
(laisser dire et traduire dans les catégories ci-dessous) ¢/ Lemplacement des parkings...vue.rrsseersrsenseess s &
En En En d/ 1’aménagement des parkings . Y | 2 3 35
1er oeme 3eme e/ 1’état des sentiers et leur entretien .. - = | 2 3 0 36
a/ Le maintien de ’agriculture et de 1a fOrL........ceweiesiveierercna i 2 3 10 f/ L’information sur le Parc par Ies panneaux routiers........... 1 2 3 0 37
b/ L’information et I’éducation des visiteurs.. . 2 3 st . 5 5 s 5 5 .
¢/ L’équipement des sites, I'accueil du public, 1e tourlsme 2 3 12 25/ Parmi les .Eqmpemem.s. ou services suwzm'ls, quc]rsl sont ceux qui, sur ce site ou dans la vallée,
d/ La prolection des milieux naturels, de Ja faune ct de la ﬂore 2 3 E vous paraissent souhaitables / non-souhaitables ?
e/ la prévention des catastrophes naturelles, 1a sécurité . 2 3 14 Citer. Souhai- Non Indifférent
[/ Autres (préciser)., L) 3 15 tables souhaitables
g/ Ne sait pas 9 4 16
22/ Je vais vous lire un certain nombre d’opinions, a propos de ce Parc, et je vais vous demander dc me dirc sj z// gne - dzs e - Elq;ef:”?ucm 1 g g %
vous €lcs Lout & fail d'accord, plut6t d'accord, plutdt pas d’accord ou pas du tout d’accord avec ces At m T : 2 0 a0
opinions.(commencer alternativement par item a et item j) ¢/ Un bloc h)’_‘.lléﬂ"— tOl]C%tES w1 T
Tout Plutdt Pludt Pas  NSP d/ Une ga.rde'ne pour les Jeunes enfants.. o1 2 0 41
afait daccod pas  dutout SR e/ Une boutigue souvenirs, cartes postales, etc.... 2 0 42
d’accord d'accord  d’accord f/ Une salle pour déjeuner au sec par mauvais temp 2, 0 43
a/ On peut aller ofl on veut, se promener g/ Un restaurant type restauration rapide ... 2 0 44
trés librement dans le Parc 2 3 4 0 17 b/ Une garderie payante pour chiens... a1 2 0 45
b/ 11y a souvent trop de monde sur les sentiers. i/ Des téléphones.. 2 0 46
ou & certzins endroits...... 2 3 4 0 18 R (717X ) I — 2 0 47
¢/ Pour mot, le Parc, c’est une découverte permancnte,
un enchantement ,, i 2 3 4 0 19 e i 7
d/ On n’y voit pas assez les animaux sauvages en hbcrle...l 2 3 4 0 %B auires equip s ou services souhaitables (rioter en clair) |___|__|
e/ Malgré Ies cfforts, beaucoup d’cndroits sont — 48 49
sales el pollués 2 3 4 0 21
% e A e e e 2 3 4 0 22 autres équipements Ou Services non souhaitables (noter en clair) I [ ‘



26/ En cc qui concerne I"accueil et I'information des visileuss, &tes-vous personnellement intéressé
(beaucoup, un peu, pas du tout) par les propositions suivantes : (/ réponse par ligne)

Citer. Beaucoup Unpeu Pas NSP
intéressé  intéressé du tout
intéressé

a/ Des brochures ou des fiches explicatives sur 1a faune

et .1a; flore: [Au | PATC.; . wmatiswssvinminss S0 Lonstean ] 2 3 0 52
b/ L’organisation dc randonnées avec des gardes du Parc

etides spEalIETES Ao Jamatiune,, v idsssommis i Rt 1 2 3 0 53
¢/ Davantage de tables d'orientation, de panneaux

d’information sur les différents sites | 2 3 0 54
d/ Un centre d’information  proximité des parkings..... 1 2 3 0. 55
Seriez-vous intéressé par ?
¢/ La visile d'un Parc animalier oit on peut voir de prés

ct photographier les animaux .....c...c..ovceveiareenianns 2 3 0 56
f/ La présence d'animateurs aux points d’entrée du Parc

pour informer ¢t orienter les VISICUTS .. ..ovvevecviieiiveeeen 1 2 3 0 57

27/ Concernant le probléme des déchets et celui des sanitaires, quelles sont, parmi lIes opinions suivantes,
celles qui correspondent tout & fait, plutét ou pas du tout A cc que vous pensez personnellement,
Correspond

Tout Plutdt Pasdu NSP

2 fait out

&/ Chaque visiteur devrait 8tre responsable et remporter

OIS 58 EChCIAVEC Vi srznymtisns -« smmecunsvisinomssssbrssanmiysiavassal 2, 3, 0 58
b/ 1 faut placer des poubellcs en nombre suffisant

et enlever les déchets T 2 3 0 59
¢/ Cest normal qu’il n'y ait pas de sanitaires en dehors des refuges..... | 2 3 0 60
d/ T faut aménager des sanitaires sur tous les parkings

el sur les sites tres fréQUENtSS..... it i cirnsidioss SRl | 2 3 0 61

28/ Dans I’hypothése ob une trop grande affluence de visiteurs menacerzit la qualité des sites et la préservation de
la faune et de la flore, avec quellc mesute, parmi les quatre suivantes, seriez-yous tout & fait d’ accord, plutdt
d’accord, plutdt pas d’accord on pas du tout d’accord ?

Citer les quatre.
Tout  Plutdt  Plutdt Pas NSP
afait daccord pas dutout SR

d’acconrd d'accord  d’accord

a/ Nc sc déplacer dans le parc qu’accompagné

d’un guide ou d'un professionnel .. ......ovveeiversennnen, 1 2 3 4 0 62
b/ Limiter Jes parkings, les éloigner des sites les plus

fréquentes. ... couarurans <1 2 3 4 0 63
¢/ Instiluer des péages d'acces 4 cerlains sites. 0| 2 3 4 0 64
d/ Faire payer le stationnement sur les parkings.. il 2 3 4 0 65

29/ Dans le cadre de vos vacances ou de votre séjour, combien de temps passerez-vous

hors de votre domicile habituel ?
- Aucune nuit = aller en Q33 66

(habite dans la région, ou venu pour la journée)
= 1 scule nuit.
2 a3 nuits
- 1 semaine
~ 2 semaines..
plus de 15 jours

AU AL

30/ Quel(s) type(s) d’hébergement(s) utilisez-vous pendant ces vacances ou ce séjoun ?
(plusieurs réponses possibles)

= Hbtel gt
Camping caravaning
¢ ‘Gitemiral .. et
- Gite d’étape ou refug
- Camping c€al........
- Location, meublé ...
~  Chez des parents, des amis
- Résidence secondaire vous appartenant.
Cenire d’accuell ou village collectif (VVF, etc.) .
o AULE. PréCISeTassy-ssssimssmsissusgiammporssorvyorssssaosss

31/ Sur quelle commune ou dans quelle station votre hébergement est-il situé ? (sinon, itinérant)

Moo inhivia

P\

68 69 70 71 72
Questionnaire n® I l l I |_§_I
1 2 3 4 2
32/  Aucours de votre séjour, combien de fois &tes-vous allé dans le Parc 7 ] I
6

et combien de fois comptez-~vous y aller ? | I

33/  Le fait d’étre dans un Parc a-t-il ¢ déterminant dans lc choix de votre lieu de séjour ou de visite 7
< Ol sudeayitd = NDHL i 2 - Jene sais pas ... 0 8
34/ Dcpuis un an, combien de fois &tes-vous allé dans un Parc ? I I I
9 10
35/ Lequel(s)?
Parcs Nalionaux Parcs Naturels Régionaux 13
Vanoise. 1 Vercors... 26
Ecrins bl Bauges . 7
Pyrénées. .3 Chartreuse. 8
Mcreantour . 4 Queyras 9
Cévennes... 5
Autres espaces protégés. .. 12
Mont Blanciseyssssvssconrescovepsnl
RN de Haute Savoie ,....oceineen. 2
AULrS (DIECISEE) crpmsyneswnsumninssavsmssarsmpsnssalsssass . l |
13 14

Pour terminer, je voudrais que vous répondicz vous-méme 2 ce petit test (donner guest ire aulo-administré et

stylo), simplement cn entourant les chiffres corrcspondant & vos réponses. Comme vous le savez, les mentalités,
les sensibilités évoluent, ce test a pour but de mieux connaitre ces évolutions de mentalités. Répondez-y comme

vous lc sentez, spontanément.

(Si nécessaire) Je vous rappelle que cette enquéte est anonyme et que ces éléments feront simplement 1’objet d'un
sous-lrailement statistique pour mieux connaitre 1’évolution des mentalités et sensibilités des visiteurs,

T

Enquéteur : Donner le questi ire auto- ¢, et lorsque c’est terminé :
- Ne pas omettre de reporter le numéro de questionnaire en téte de celui-ci.

- L'agrafer avec le questionnaire principal.

Je vous remercie de votre collaboration, et bon séjour !

ANNEXE 2



ANNEXE 2

Aa2/ Voici différentes phrases qui décrivent certains types de gens. Indiquez & chaque fois si vous vous sentez

tout. & fait PIOCHE, .cermvmessmsmsssmmmssmanessssommmsns sraasnsmnnns assez proche, assez €loigné, trés éloigné de ces ger
Reporter ci-dessous le numéro du questionnaire ; e ;{Isesulzne o
a fa;'lt proche  éloigné  Eloigné
proche
u_l_!___‘ - Les gens qui sont peu affectés par les réactions des autres
1 2 3 4 5 et qui ne laissent jamais percevoir leurs émotions............ccoeeuecenennnn. 1 2 3 4 18
- Les gens logiques, rationnels, cartésiens.... 2 3 4 19
= s = - Les gens qui cherchent 2 faire sortir ce qu’il y a de profond
CICE=s R ECIERNE SEEIEE A0SED -DVEBN [SSERE et d’authentiqne chez les ANtES . o v o TR 1 2 3 4 20
- Les gens qui meénent leur vie sans avoirde doute ............covuviiianianns 1 2 3 4 21
Répondez en fonction de ce que vous pensez et de ce que vous faites, - Les gens qui profitent de toutes les sensations de leur corps
vous personnellement. Repondez aussi rapldement que possible en et qui aiment 1o sentic fonCHONIET +ouverss semsumsmsins sovins sesnasunamzsss s 1 2 3 4 22

entourant la réponse qui vous convient le mieux.

Aa3/ On a souvent des idées ou des impressions qui passent par la téte. En voici quelques-unes.
Vous allez indiquer pour chacune, si ces derniers temps elle vous est venue 4 I’esprit souvent,
plusieurs fois, rarement, pas du tout.

T’y ai pensé
5 o . Souvent Plusieurs Rare- Pas
Aal/Voici une liste de phrases. tols ment  dusour
Voulez-vous indiquer pour chacune dans quelle mesure elle correspond 2 ce que vous pensez vous-méme.

Est-ce que cela correspond tout 4 fait, assez bien, un peu, pas du tout & ce que vous pensez ou i ce que - L’impression que des dangers nous guettent et qu’il faut étre
vous faites vous-méme ? constamment sur le qui-vive
- Sentir que je fais partie d’un ensemble et que, par de petites actions,

3
)
w
»~
b
(V3]

Correspond j& peux avoir une Influence SUT Ce QUi S8 PASSE. ... eeuerenrecuannrrnernanss 1 2 3 4 24
;‘f’:ii %siziz ;Ic: df ?jut - L’envie de faire des choses défendues ou dangereuses...................... 1 2 3 4 25
-J :a.l de plus en plus besoin de toucher, I’lll_rger, goﬁt@r, SENtE aumecsna s iEamsate. 1 2 3 4 6 - L’impression de communiquer de fagon trés vraie avec des gens
- J’aime bien essayer des choses que je n’ai jamais faites, que je ne connais pas et que je ne reverrai peut-tre jamais ................. 1 2 3 4 26
méme si cela risque de ne pas MArChEr ........c.uevveniviiuteeiiiie e e e 1 2 3 4 1
. o . . - Sentir vivre son corps de maniere tres INtense......cceuuuerrernerrerrennnn.s 1 2 3 4 27
- J’ai modifié ma fagon de vivre pour étre plus en accord
avec ce qui est IMpOTtant POUL IO, ss v ssies swssddidasaainnsaanionaa sons s b sviniinsince 1 2 3 4 8
L. Lo . . . . . Aad/ Voici différentes affirmations recueillies lors de précédentes enquétes. Voulez-vous indiquer si vous étes
- J'aimerais faire partie de plusieurs réseaux de gens qui communiquent tout & fait d’accord, plutdt d’accord, plutdt pas d’accord, pas du tout d’accord avee chacune de ces affirmations.
et font des choses ensemble 2 3 4 9 ; z
I'y ai pensé
- Je sens en moi de nouvelles possibilités qui sont en train de commencer & se réaliser..1 2 3 4 10 Jout,  EloAc PG Pas
2 fait d'acc.  pas du tout
. P 5 ) d’accord d'acc. d'accord
- Certains moments oll je me sens en harmonie avec la nature, avec le temps qu’il fait, . .
comptent parmi les instants que j apprécie le plus dans I’exXistence ....................... 2 3 4 11 - On donne trop de liberté anx jeunes d’aujourd hui,
la discipline est trop relachée......ciiiciiiciiiiiniiiiiniiirieeniiens 1 2 3 4 28
- Quand un probléme se pose & moi, spontanément, j’imagine plusieurs solutions....... 1 2 3 4 12
- I faut bien accepter une certaine pollution si on veut que I’industrie
- I’aimerais vivre de nouvelles émotions tous 1es jours..................ovuvreeeeeeeennn .. 1 2 3 4 13 se développe et que Je niveau de vie continue & progresser ................. 1 2 3 4 29
- I’ai des trucs pour repérer les gens qui sentent les choses comme moi - Il faut restaurer la morale traditionnelle, et lutter contre le divorce,
€t POUr COMIMUMNIQUET AVEC EUX ... ounevnemnaeaneriestnennsnnetnesnesnsieneenesanesnesnnsrnes 1 2 3 4 14 Pavortement, la pomographie ........ocovvuiusimissiincniniieisesins . 2 3 4 30
o : £ : - Il n’est pas normal que dans un ménage ol les deux époux travaillent,
J’aime bien méditer, penser a1 Sens de 1a VIE.......ovuuieereieiseiseesseesesissorsesisens 1 2 3 4 15 la fermime £agne PHus QU 18 TAT «.vvvvrmomosoerrsseons oo 1 2 3 4 31
- I’ai de I’énergie en 1éserve. Je pourrais la consacrer 4 une chose ou 2 une autre , 5 : 5 Ao ;
51 1°0CCaASION S8 PIESBIME . ....vuu et iiiiieretieeeietee e e e e e e e e ee e e e s aeeeeenns 1 2 3 4 16 - Cest le pére de famille qui doit commander chez Juf ........o.vrvureesseens ) < = * 32

- Je réve d’une vie bien calme, Sans IMPTEVU.....eviirrreriosaseeranres ~1.6s Frangais ont beatcoup & appreades desautres pays;

des autres cultures et mOdes de Vie....ooivvvrvvemvrrecerervnesesesnnians 1 2 3 4 33
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Aa5/ (suite) Voici une liste de phrases.

Aa5/ Voici une liste de phrases. Voulez-vous indiquer pour chacune dans quelle mesure elle correspond 4 ce que vous pensez vous-méme.

Voulez-vous indiquer pour chacune dans quelle mesure clle correspond 2 ce que vous pensez vous-méme. Est-ce que cela correspond tout a fait, assez bien, un peu, ou pas du tout a ce que vous pensez
Est-ce que cela correspond tout a fait, assez bien, un peu, ou pas du tout & ce que vous pensez ou a ce que vous faites vous-méme ?
ou & ce que vous faites vous-méme ? Correspond
Correspond Tout Assez Un Pas
Tout  Assez Un  Pas 2 fait bien peu du tout
afait  bien peu dutout
S o . ’ - J’aime étre informé trés vite des nouveaux produits,
- La vie 2 la campagne est beaucoup plus satisfaisante qu’a la ville.......oceveeeenne 1 2 3 4 34 des nouveaux services qui apparaissent afin de pouvoir en profiter ....... 1 2 3 4 53
- Le monde bouge, mais finalement je pense qu’il a de moins en moins de sens ..... 1 2 3 4 35 - Je suis profondément convaincu qu’il existe un équilibre du vivant
. . dont I’homme fait partie et qu’il peut entretenir ou détruire ................. 1 2 3 4 54
- Iespére que la science et la technique, en s’inspirant de ce gui se passe dans la
nature vont bientdt pouvoir faire mieux pour I’homme que la nature elle-méme ....1 2 3 4 36 - Cela ne me géne pas de vivre parmi les incertitudes et les imprévus
. . UE N ENIOTECINENIC o anisisunarsisnndnn sais aaRiAnAA S AR aAs SSA AR RS S 8 ASAT SRS ARSARR 1 2 3 4 55
- Je me sens mieux dans des groupes ou il n’y a pas de chef mais ot ily a
des gens qui font ce qu’il faut pour que les choses marchent..................cocoueee. 1 2 3 4 37 - Cela me fait plaisir quand je me laisse aller 2 des impulsions
. 01 & des eNVIES PASSAZEIES .....vvrerrrrierserssnssssnssnssnrransessnnranstnranns 1 2 3 4 56
- J*ai besoin de parler avec d’autres de ce que j’éprouve en profondeur sur ma vie..1 2 3 4 38
S . T ~ 5 sz
- ai bien quelques idées sur la fagon de vivre ma vie, mais j*aime par dessus tout Merci de rendre ce questionnaire a I’enquéteur dés que vous avez terminé.
tirer parti des circonstances pour aller mon chemin.............cccoviiiiiiine. 1 2 3 4 39
- Je suis trds attentif 2 avoir une vie qui préserve mon calme et mon éguilibre intérieur............ 1, Z o 4 40 *
- Depuis quelques temps, j’ai moins envie de dépenser de I’argent.......cc.ccccees 1 2 3 4 41 * 0¥
- Je me fixe a moi-méme des buts difficiles que je m’efforce d’atteindre .............. 1 2 3 4 42

- J’aime les plats régionaux, les coutumes et les vétements qui rappellent
de vieilles civilisations paysannes de France et d’ailleurs

-
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- Je fais ce qu’il faut comme exercice, je surveille mon genre de vie,
pour me sentir bien dans ma peau et plein de Vitalit€.......eeerereereeeseescrenranns 1 2 3 4 44

- Je souffre de voir tant de choses laides se construire dans nos villes
et nos campagnes. . 2 3 4 45

- Il m’arrive souvent de faire quelque chose simplement pour me
prouver que je peux le faire

- Pour moij, il est aussi important d’entretenir ma santé mentale et
I’équilibre de ma vie affective que ma santé physique
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- Quand je prends a ceeur quelque chose, i’y arrive presque toujours
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- Je choisis toujours mes vétements avec beaucoup de SOIN ......c.uvveueerciiinneannes 1 2 3 4 49
- J’aime bien un peu de désordre dans une maison, cela donne plus de vie,

ELIE 108 5615 PIUS & L aISE srimmansstinmsss it omisivanisionoiimisis 1 2 3 4 50
- Ce que je cherche avant tout, c’est une vie riche, animée,
pleine de plaisirs et de dISIrACONS «vv..vvuerreriessesesieeinerseeeaennassneseesennnens 1 2 3 4 51

- Je regrette la société d’autrefois, qui paraissait relativement calme
relativement stable, et ol les gens vivaient A peu prés en sécurité ...........co....... 1 2 3 4 52

(suite au verso)
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